
Zum 106-jähringen Bestehen des MTV-Waldspielplatzes auf der Jahnhöhe in 
Hettenshausen veranstaltet der Lauftreff Pfaffenhofen zusammen mit dem 
Ausdauersport Förderverein Pfaffenhofen e.V. einen Staffellauf: jedes Team 
mit bis zu 5 Läufer/innen läuft im Wechsel 4 Stunden lang die 1 km – lange 
Strecke rund um den Waldspielplatz. 
Die Reihenfolge der Läufer bleibt der Staffel überlassen und ist frei wählbar. 
Teilnehmen können neben den Läufer/innen und Walker/innen des Lauftreffs 
Pfaffenhofen auch andere Gruppen, Firmen, Vereine, Familien und Interes-
sengemeinschaften. Läufer, die kein eigenes Team haben, können sich beim 
Veranstalter melden und werden an andere Teams vermittelt oder können 
als Einzelläufer/-walker starten.

https://ausdauersport-paf.de/benefiz-staffellauf-2025/

Online-Anmeldung

106 Jahre Waldspielplatz Pfaffenhofen

4h-Benefiz-Staffellauf
20. Juli 2025

Save the
date!

https://ausdauersport-paf.de/benefiz-staffellauf-2025/


Ausschreibung:
Termin: Sonntag, 20. Juli 2025 
Ort: MTV Waldspielplatz, Zum Waldspielplatz 1, 85276 Hettenshausen
Start: 8:00 Uhr
Zielschluss: nach genau 4 Stunden nach dem Start  (Läufer auf der Strecke dürfen 
die Runde zu Ende laufen)
Siegerehrung: ca. 12:30 Uhr  

Anmeldung: Online unter https://forms.gle/uzpLWCJbG5NMu7n56 oder
schriftlich mit bei beigelegtem Formular (Download: https://ausdauersport-
paf.de/benefiz-staffellauf-2025/ an: 
Bernhard Ugele, Saazer Str. 22, 85276 Pfaffenhofen
Fax: 03212/102 50 90 oder Scan an E-mail: B.Ugele@web.de
Maximale Teilnehmerzahl: 50 d.h. Summe Staffeln + Einzelläufer

Meldeschluss: Sonntag, 13. Juli 2025 (Nachmeldung am Wettkampftag nur für 
Einzelläufer bis 30 Minuten vor dem Start!)

Startgebühr=Spende
Jeder Teilnehmer bezahlt 60 ct. pro gelaufene Runde (Einzelläufer max. 20.- EUR 
für alle Runden) in die aufgestellte Spendenkasse. Der gesammelte Betrag wird 
an die Straßenambulanz St. Franziskus e.V. Ingolstadt und an ELISA, 
Vereins zur Familiennachsorge gespendet.

Startnummern/Streckenplan
Jede Staffel erhält mind. 5 Startnummern mit dem Staffelnamen.

Reglement:
Ein Team besteht aus höchsten 5 Läuferinnen und Läufer ohne Altersbe-
schränkung. Jeder Teilnehmer darf nur in einer Staffel starten. Die Reihenfolge 
innerhalb der Staffel bleibt der Staffel überlassen und ist frei wählbar.
Einzelläufer-walker/innen sind erlaubt und auch erwünscht. 

Zeitmessung:
Die Zeitmessung und Rundenzählung erfolgt manuell. Bitte Startnummer immer 
vorne tragen!

Wertungen:
Männer-Team/Frauen-Team/Mixed-Team (mind. 2 Frauen, mind. 1 Mann) / 
Einzelläufer/-walker (w/m), NW-Team, mit den meisten innerhalb der 4 Stunden 
vollständig gelaufenen Runden.  

Auszeichnungen:
Die erstplatzierten Staffeln  und Einzelläufer (siehe Wertungen) bekommen einen 
Pokal.

Verpflegung:
Am Wechselpunkt steht Tee und Wasser für alle Teilnehmer kostenlos zur Ver-
fügung.

Umkleide/Duschen/WC:
Am Start/Ziel stehen WC, Umkleideräume und Duschen zur Verfügung. 

https://forms.gle/uzpLWCJbG5NMu7n56
https://ausdauersport-paf.de/benefiz-staffellauf-2025/
mailto:B.Ugele@web.de


Staffel
-läufer

Name Vorname Geb.-
jahr

Ge-
schlecht

1

2

3

4

5

Link zum Online-Anmeldeformular:

https://forms.gle/uzpLWCJbG5NMu7n56

Anmeldeformular
Hiermit melde ich nachfolgende Staffel verbindlich für den 4h-Benefiz-Staffellauf an:

Staffelname:__________________________Laufen Walken/Gehen

Ansprechpartner:________________________________ 

Anschrift:______________________________________

Tel._______________  E-mail: ___________________

Läufer ohne Team: max. Rundenzahl______ 

Wunsch-Laufzeitraum: von_______bis______Uhr

Hiermit bestätige ich, dass alle aufgeführten Teilnehmer dem Haftungsaus-

schluss zustimmen.

Datum:_____________________ Unterschrift:_______________

Senden an: Bernhard Ugele, Saazerstr. 22, 85276 Pfaffenhofen

oder Scan an E-mail: B.Ugele@web.de

Haftungsausschluss:
Nicht-Mitglieder des MTV 1862 Pfaffenhofen sind nicht versichert und laufen auf 
eigenes Risiko. Der Veranstalter haftet nicht für Unfälle und andere Schadensfälle. 
Durch die Anmeldung stimmen alle Teilnehmer zu, dass die Anmeldedaten zum 
Zweck der Veranstaltungsabwicklung elektronisch gespeichert und weiter ver-
arbeitet, sowie Bild- und Filmaufnahmen unentgeltlich veröffentlich werden dürfen. 

https://forms.gle/uzpLWCJbG5NMu7n56
mailto:B.Ugele@web.de


Strecke, Wechselpunkt:

Höhenprofil


